Shary Reeves
(1) und Steffi
Jones beim An-
stof mit Schii-
lern, die beim
Projekt ,, Fit am
Ball™ mitma-
chen

BILD: BAUSE

Dribbeln fiir den Weltrekord

Die Initiative , Fit am Ball“ kickt das L.eder durchs Land bis in die Schweiz

Auszeichnung durch die
Aktion ,,Deutschland -
Land der Ideen®.

VON ULRICH KNUTTGEN

3000 Kilemeterin 100 Tagen mit ei-
nem FuBball und vor allem: drib-
belnd — das wire Weltrekord, und
den will die Initiative ,,Fit am Ball“
knacken. Etappenweise wollen
Schiiler aus ganz Deutschland ab
dem 29. Februar nichsten Jahres ei-
nen Ball quer durchs Land in die
Schweiz spielen. Im Beisein von

Oberbiirgermeister Fritz Schram-
ma, FuBballweltmeisterin Steffi Jo-
nes und Moderatorin Shary Reeves
starteten 13 Jungs und ein Méidchen
von der Gemeinschaftsgrundschule
Dellbriicker Hauptstrale am Don-
nerstagmorgen einen symbolischen
wlestlauf*. Vom Hyatt-Hotel ging
es tiber knapp 13 Kilometer quer
durch die Stadt. Die Schiiler kickten
ihren Ball iiber die Hohenzollern-
briicke, die Schildergasse, am
Aachener Weiher vorbei und am
Schluss durch den Stadtwald direkt

hinein in den Horsaal 2 der Sport-
hochschule.

Hier hatte Dozent Jiirgen Busch-
mann gerade den Preis der Initiative
wDeutschland - Land der Ideen® ent-
gegengenommen. Die Sporthoch-
schule wurde fiir die Entwicklung
des ,Fit am Ball“-Projekts ausge-
zeichnet und ist damit einer von 365
Standorten in Deutschland, die im
Rahmen der Initiative ,,365 Orte im
Land der Ideen® fiir Innovation und
[deenreichtum geehrt werden.

Zwei Stunden und 16 Minuten
brauchten die Schiiler fiir die Stre-

cke und hatten, gerade angekom-
men, nicht etwa genug vom FuBball,
sondern starteten umgehend ein Ab-
schlussmatch im Foyer. Das fand
Moderatorin Reeves erstaunlich.
Sie war ohnehin total iiberrascht,
dass die Kleinen so lange durchge-
halten haben.* Mathias Bellinghau-
sen von der Sporthochschule wun-
derte das hingegen nicht, es sei viel-
mehr ein Ergebnis der guten Arbeit
von ,Fit am Ball“: , Sobald da ein
Ball im Spiel ist, haben die Kinder
halt einfach SpaB. Die Anstrengung
ist dann ganz schnell vergessen.*




