Uberstunden - freiwillig:
Das Prug mm he1Bt ,,Flt am

b

Seit vier Jahzen gibt es das Pro-
jekt, jetzt veranstaltete die
Bé6ll-Schule “am ' Ende des
Schuljahres zum ersten Mal
ein Fuflballfuirnier ‘mit 20

Teilnehmern tind Teilnehime-

rinnen. Die Sieger des ,Fit am
Ball”-Cup * erhielten- -ein - T-
Shirt., Viele verbesserten sich
im"Sportunterricht um ¢ine
Zensur”; 'so' Lehrerin Daniela
.Bohncke: Aus ihrer Sicht hat

,Fit am Ball” isteine ﬂ‘él
hge AIbextsgemems_.chdft i

5. Jahrgangs.- Das ‘A 'g

richtet sich”an alle,. dle 11‘11
Sportunterreicht nicht so gut
drauf sind. Das Ziel: Mltsple-
lerischen Ubungen am Ball
sollen motorische Defizite
ausgeglichen werden. Dabei
lernen die Kinder ‘auch, wie
man sich gesund ernidhrt und
in der ‘Freizeit fit’ halt. ‘Die
Deutsche Sporthochschule
Kéln betreut das Projekt in-
haltlich, "Balle 'und “'T-Shitts
werden ‘von éinem ChlPS—
Hérstéller gesponsert 150
Schulen im Land nehmen da-
ran teil.



