~VON LLIDWIG SIMETH

Tt L

Rosenheim = Gewalt, Krimi-
nalitht und Isolation an
Schulen: Wie wirkt man ih-
nen entgegen? e DVisknssi-
on ist in vollem Gang. Und
den Worlen sollen Taten fol-
gen: Handy-Razrien, BuB-
er fie Integralions-Hui-
el, Bavswirf wvon Stdren-
Eriedeu, Sprachtests fiir an-
eehends Ahe-Schiitzen.
Erxch es mpehit auch viel einfa-
cher. Zum Beispicel mil Full-
ball. Die Grundschuale an der
Innsbrucker Siraffe-in Ro-
serheim’ macht es. vor. Im
Juhr der Fubhall-WH hetai-
ligt sie sich am Projekt Fit
am Ball®. 30 Buben und
ddchen sind mit  grolier
Begeisterung dabei. Und sie
Ireaen sich schon auf Kaln.
Dort messen sie sich Ende
Mai mil anderen Schulen.

Es st wissenschaftlich er-
wigsen: Menschen, die sich
bewusst erniihren und Sport
treiben; leben  glicklicher,
geelinder und  zufricdencr
Gerau darum peht es beim
bundesweilen Projell woer
dem Maotts 1000 Sehulen in
Bowegung” der Sporthoch-
achule KOln, Dag Ziel; Den
Kindern einen Auguang sum
Sport und ein Ernbhrungs-
bewnsslsein vermitteln, der
noachhaltige Spuren hinler-
ligst,  Bundeswell  mochen
sieh 1000 Scholen il am
Ball®, dic Grundschulo an
der Innsbrucker Stratie ist
cabed efne von 32 80 genunn-
fen Esmluationesseholen, Dias

Sm fruuen sich schon uuf I(h!n und dis WM: DFr AFit-am-Ball"-Kinder dn‘:r Grunds{hu]e an der Innshruclmr StraBe.

Unel ah |:IurcT1 die MlﬂE" Leo paﬁst [mdl[fuﬂtg, Hn-r’nm:an spieit den
Tunnel. Die Kinder sind mit groflem Eifer bei der Sache. £

die (Fil-am-Ball"-Kinder in
Rosenheim Veririige miit sich

heifit; Wie es den 30 Dmiti-
unmd  Viertkldsslern  dabel
gehl, wird wissenschaftiich

crfasst. Dalen werden ge-
eammelt- - Fragebogen aus-
pewertat und Entwicklungen
verfolpt

wFIL s Ball” st keine Re-
alction aul die akluelle De-
batte um Gewali-Eskalatio-
nen an Schulen, Doch Pro-
jekle wie dirzes  bewirken
mehr ‘ald Verbote, glauben
viele Lehrer, Denn nichi nur
FErnithrungsbevwusstsein und
Bewepunpegefithl profitieren
duvin, sondern auch Sslbst-
bewusstsein und Sozinlver-
halten

Wihrend an der Ridtlistra
Be 41 in Berlin die Fiuste
[liegen wad Tiren singetre-

e woerden. unlerrcichnen

zelbst, | JIeh werde ab morgen
fir siehen Tage folgende
Punkle sn meinem’ perainli-
chen  Erpdhrungsstil sn-
dern®, steht in dem Doku-
ment, das ein Bub, stolz
herzeipt.  Sein Yiel: Mehr
Nideln, Reis unid Kartoffaln
statt Snacks, Pomumnes und
Fastfood. Wie es thm dabei
peht, werden die niichsten
Tujte e

Dann gehil 'vs an die K-
geln: Durch die Belne sple-
len, Passen,  ZielschicDen,
Stangenhlipfen — bel insge
aml ell Einheiten in cer
Turnhalle geht ez bis Juni
um Koeordination, Rhyth-
mus- und Pallgefithl, Alle
il mt Bovelsierung Bei
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Eine Schule ist in Bewegung

Bei beispielhaftem Projekt in Rosenheim ﬂlegen Balle statt Fauste
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der Bache - ob Huh adey
Midehen, groli oder klein,
forsch  oder | schilchtern,
deutschies  oder  auslidndi-
sches King, Tiass alle =iim
Zug kormmen, nichl nur die
sportekancnen und Muster-
sehiiler, 15t Schulleiterin n-
ge Thaler besonders wichlis,
Schlieflich kann das Projelct
gervade Schiilern, die schiich=
tern sind oder gprachlichen
Machhulbediar! hahen, Tiiren
Gffmen wid das Gefihl ver-
lethen, dams zu gehiiven, Kin
Zicl, das an der Grundschule
uhngcms auch mit Judo- und
Baslketball-Arbeilspemein-
schaften verfolgt wird.

Bald st Halbzeit” bei
dem Projelt, das sich: his
zum  WM-Start erstreckt.
Dve Hohepunkte lin Pro-
pramm sitehen noch bevor;
der schulinterne Ahschluss-
wetthamplam Freitay, 2. -
ni, im Rosenheimer Jahngla-
dion und ein paar Tage spii-
ter das grofie Treffen der
Loo0 . GFil wm Ball*<Taams
mit Fullballluroler wund Ge-
sehiclcichleitsvergleich  n
K, Dann ist WL Auf den
Weltmeister. hat' 'gich (Fa-
briel, viner der Hosenheimer
HFit-am-Ball*-Buben, gehon
festgelegt: | Brasilien nit
diem besten Bpieler cer Welt;:
Ronaldinho” Kein anderer
Fubballor vermiltell derseit
s0 viel Lebensbeude, Duas
spiirt nicht nur Gabriel, dem
das Projekt Hiegen-Spoali pe-
pectel, Und Spali st sines den
besten Mitlel gegen  Frosl,
Craora [ E 1imda Tealat!an




