Fuldaer Zeitung, 10.11.2005: ,,Podolski kampft gegen Ubergewicht*

ergew1cht
vom FuRball:
Bundeshglsten 1. FC Koln en-
gagiert sich zusammen mit
zahlreichen ' Prominenten aus
dem Leistungssport und meh-
reren Proficlubs fiir die Schul-
sportforderung , Fit Ball“.

o, Als FuBballproEs sind ‘wir
Vorbilder. Ich gehe mit mei-
nen’ Cousins_regelmiRig auf
den Bolzplatz” sagte Podols-
ki. Mit ins Leben gerufen wui-
de die Imtyat;ve ausgerechnet
von’ emem _groflen Hersteller
fiir ? Kartoffelchlps " (Inter-
snack).. ,Fit am Ball” ‘richtet
sich an Jungen und ‘Midchen
im Alter von acht bis zwolf
Jahren. Es soll Freude am re-
gelmafligen Sport; viel Bewe-
gung im Alltag und ausgewo-
gener Ernahrung wecken Ne-
ben Podolski engagieren'sich
unter -anderem dle "Fuflball-
‘Weltmeisterinnen Silke* Rot-
tenberg und Steffi-Jones, Ho-
ckey-Olymplasmger;n ‘Marion
Rodewald und Elshockey-Na-
tionalspieler Tino Boos.. -



